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PROGRAM

WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ
W SOSNOWIE

»JA W RODZINIE I SPOLECZENSTWIE”

Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoly Podstawowej w Sosnowie zostal zaopiniowany
pozytywnie przez Rade Pedagogiczng w dniu 13 wrzesnia 2024 roku oraz zostal przyjety uchwalq
Rady Rodzicow w dniu 26 wrzesnia 2024 roku



PODSTAWA PRAWNA
1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483 ze
zm.).

2. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych z
20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

3. Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 1. poz. 986).
4. Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2024 1. poz. 750).
5. Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737).

6. Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jedn. Dz.U. z 2023 1. poz. 2151).

7. Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

8. Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).

9. Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 987).

10. Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przest¢pczoscia na tle seksualnym 1
ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 560).

11. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (tekst jedn.: Dz.U.
22020 1. poz. 1604).

12. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla
szkoly podstawowej, w tym dla ucznibw z niepelnosprawnos$cia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogoélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia
ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).

13. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form
prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjne;,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

14. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy
programowej ksztalcenia ogolnego dla liceum ogoélnoksztalcacego, technikum oraz branzowej
szkoty II stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

15. Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025.
16. Statut Szkoty Podstawowej w Sosnowie.

17. Standardy Ochrony Matoletnich przyje¢te w szkole 30 stycznia 2024 roku .



Kierunki polityki oswiatowej panstwa na rok szkolny 2024/2025

Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzgcych zdrowiu, rozwijanie
sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych i patriotycznych,
odpowiedzialnosci z region i ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa i proobronna.

Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniow i
wychowankow empatii i wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci edukacji
wigczajgcej i umiejetnosci pracy z zespolem zroznicowanym.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegolnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi i materiatow dostepnych w sieci, w szczegolnosci opartych na sztucznej
inteligencyji, korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotow przyrodniczych i Scistych oraz poprzez poglebianie umiejetnosci
matematycznych w ksztatceniu ogolnym.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejgtnosci uczenia si¢ przez cate

Zycie poprzez wzmochnienie wspotpracy szkot i placowek z pracodawcami oraz z instytucjami
regionalnymi.

Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka
polskiego jako jezyka obcego.



ZALOZENIA OGOLNE PROGRAMU

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny ,.Ja w rodzinie i spoleczenstwie” realizowany w
Szkole Podstawowej w Sosnowie opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez rade
pedagogiczng, rad¢ rodzicow i1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji
pracy.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spdjne ze Statutem szkoty, w tym
z warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego.

Istota dzialan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspolpraca calej spolecznosci
szkolnej oparta na zlozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole,
ktéra w swojej dziatalno$ci musi uwzglgdnia¢ zarowno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne
panstwa. Rolg szkoly, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny rozwdj
kazdego z ucznidow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniéw w rozwoju ku pelnej dojrzalosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spolecznej. Proces wychowania jest
wzmacniany 1 uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mlodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spojny z zatwierdzonym szkolnym zestawem
programéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob dazenia do osiggania celow
ksztalcenia oraz realizacji zadan wychowawczych okreslonych w podstawie programowe;j
ksztalcenia ogolnego. Uwzglednia takze kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych
uzupehnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicow i1 nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy w
zakresie wystgpujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym czynnikow
chronigcych 1iczynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozenh zwigzanych z
uzywaniem substancji psychotropowych, s$rodkéw zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w Srodowisku szkolnym, z
uwzglednieniem:

e wynik6éw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e cwaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku
szkolnym 2023/2024.

e wnioskow 1 analiz (np. wnioski z pracy =zespolu przedmiotowego, zespotow
wychowawczego itp.),

e innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. uwagi, spostrzezenia, wnioski
nauczycieli, uczniow, rodzicow).

Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2024/2025 jest
uswiadomienie uczniom znaczenia obowigzujacych w szkole standardow ochrony matoletnich



oraz wyposazenie ich w umiejetnos¢ stosowania ustalonych w nim zasad.

Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym i
ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji
Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomo$¢ zalozen programu — przez ucznidow, rodzicdw i wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji
zadan okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznos$ci oraz kompetencji organow
szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

e wspotdziatanie ze Srodowiskiem zewnetrznym szkoly (np. udzial organizacji i stowarzyszen
wspierajacych dziatalno§¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

Wizja Szkoly Podstawowej w Sosnowie

Wychowanie czlowieka aktywnego, tworczego, tolerancyjnego, otwartego na potrzeby
drugiego cztowieka, kulturalnego majacego poczucie wigzi ze swojg miejscowoscia, regionem,
Ojczyzna, wyposazonego w umiejetnosci, ktore pozwola mu zaistnie¢ w dorostym zZyciu.

Misja Szkoly Podstawowej w Sosnowie

., Przed cztowiekiem mqdry, cala ziemia stoi otworem, gdyz ojczyzng duszy szlachetnej jest
catly swiat”

Demokryt z Abdery
,, Nie wstyd nie wiedzie¢, lecz wstyd nie pragngc¢ swojej wiedzy uzupetni¢”

Feliks Chwalibog



e W naszej szkole uczymy demokrac;ji:

e wraz z rodzicami i uczniami czujemy si¢ wspotgospodarzami szkoty,
e realizujemy cele 1 zamierzenia programowe,

® uczymy wzajemnego poszanowania wiasnych praw i respektowania praw szkolnych.

o Podwyzszamy jako$¢ pracy szkoly:

e analizujemy potrzeby i oczekiwania ucznidow i rodzicow,
e ustalamy kierunki zmian jako$ciowych i je realizujemy.

e Promujemy szkofe:

e prezentujemy swoje osiggniecia na szczeblu szkoty, gminy, powiatu, wojewodztwa,
kraju i migdzynarodowym,
rozwijamy naszg ofert¢ edukacyjna,
pozyskujemy sojusznikow naszych dziatan,
dzialamy na rzecz Srodowiska lokalnego.

e Ksztaltujemy potencjat kadrowy
e nauczyciele podnosza swoje kwalifikacje,
e gwarantujemy wysoki poziom ksztatcenia.

e Podnosimy poziom warunkoéw pracy szkoly:

e modernizujemy pomieszczenia i wyposazenie,
e wzbogacany zasoby srodkoéw dydaktycznych,
® zapewniamy nowoczesne warunki nauki.

e Tworzymy srodowisko przyjazne uczeniu si¢:

jasno okreslamy wymagania edukacyjne,
posiadamy motywujacy system oceniania,

rozwijamy kreatywnos$¢, odpowiedzialnos$¢, umiejetnos¢ korzystania ze zdobytej
wiedzy,

zapewniamy réznorodno$¢ form i srodkow,
stosujemy aktywizujace metody pracy.

e (Gwarantujemy osigganie standardow edukacyjnych:



mobilizujemy do ciagltego rozwoju,
zdobywamy laury w konkursach, turniejach, olimpiadach,
osiggamy dobre wyniki w testach osiggnie¢ szkolnych,

zapewniamy podstawy do realizacji dalszych celow 1 aspiracji.
Zapewniamy ro6wnos¢ szans:

e wspieramy rozwo6j osobowy kazdego ucznia,
® uczymy tolerancji i empatii.

Zapewniamy bezpieczne i1 przyjazne srodowisko:

e spelniamy wymogi bezpieczenstwa i higieny,
e posiadamy dobrze i estetycznie zagospodarowany obiekt.

Posiadamy sprawny system komunikowania si¢ i zarzadzania:

jestesmy dobrze zorganizowani,

posiadamy skuteczny system zarzadzania,

przeplyw informacji w naszej szkole jest efektywny,
zapewniamy tatwy dostep do informacji.

Zapewniamy nowoczesng oferte edukacyjna:

e oferujemy wszechstronne ksztalcenie z wykorzystaniem technologii informatyczne;,
komputerowe;j,
kazdemu uczniowi umozliwiamy osigganie sukcesow edukacyjnych,
uczymy korzystania z r6znych zrodet przetwarzania informacji.

Zaspakajamy indywidualne potrzeby edukacyjne uczniow:
e rozpoznajemy potrzeby i mozliwosci edukacyjne uczniow,
e umozliwiamy rozwoj zainteresowan i uzdolnien,
e indywidualizujemy proces ksztalcenia.
Wychowujemy i zapobiegamy zagrozeniom:
e ksztattujemy postawy patriotyczne i obywatelskie,

e wychowujemy do zycia w rodzinie,
e promujemy zdrowy styl zycia,



przeciwdziatamy agresji, zapobiegamy patologiom i uzaleznieniom,

uczymy planowania przysztosci,

jestesmy otwarci i zyczliwi,

umozliwiamy udzial w spotkaniach z przedstawicielem policji, strazy pozarnej,
pielegniarka, itp.,

e propagujemy zdobywanie wiedzy na temat bezpieczenstwa

e Zapewniamy opieke i pomoc:

® rozpoznajemy potrzeby i problemy uczniow,
e organizujemy skuteczne dziatania w zakresie opieki i niesienia pomocy.

e Wprowadzamy w §wiat wartosci:

szacunek dla ludzi,

samokrytycyzm i samodzielno$¢,
wrazliwo$¢ spoleczna,

otwarto$¢ dla drugiego cztowieka,
szacunek dla dobr kultury 1 przyrody,
umiejetnos¢ dialogu,
odpowiedzialno$¢ za wlasne czyny,

poczucie obowigzku.



Model absolwenta

Realizujac misje¢ naszej szkoty i dzialajac zgodnie z jej wizja, dagzymy
do wyksztatcenia 1 wychowania ucznia, ktory :

zna swoje srodowisko 1 dobrze w nim funkcjonuje,

sprawnie postuguje si¢ zdobyta wiedza,

swobodnie korzysta z r6znych zrodet wiedzy,

jest otwarty, zyczliwy 1 uczynny,

dobrze wspolpracuje w grupie,

wywigzuje si¢ z powierzonych zadan,

jest tolerancyjny,

jest aktywny w dziatalnosci szkolnej i pedagogicznej,

przestrzega higieny osobistej, pracy i wypoczynku,

jest obowiazkowy,

zachowuje si¢ asertywnie,

dba o bezpieczenstwo wiasne 1 innych, potrafi przewidzie¢ zagrozenia,
dba o srodowisko,

troszczy si¢ o swoje zdrowie,

zna swoje prawa i obowiazki,

zna normy dobrego zachowania i wedtug nich postepuje,

jest odpowiedzialny za powierzone mu zadania,

pomaga innym , bierze udziat w akcjach charytatywnych,

zna zagrozenia ptynace z korzystania z medidow spotecznosciowych,

jest aktywny w zdobywaniu do$§wiadczen zyciowych.



CELE OGOLNE

Dzialalno$¢ wychowawcza:

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole 1 placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji
zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie
pelnej dojrzatosci w sferze:

e fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy 1 umiej¢tnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowanie zachowan
prozdrowotnych, ,

e psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wilasciwego stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztaltowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i §wiadomos$ci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob z
najblizszego otoczenia ucznidow (rodzicow, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w
zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

e spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spolecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzor6w 1 norm spotecznych oraz dokonywania
wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych, kreowanie
postaw prospotecznych w sytuacji kryzysowej,

e aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie
poczucia odpowiedzialnosci spolecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu
spoleczenstwu.

Dzialalno$¢ edukacyjna:
Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i

umiejetnosci u  ucznidw 1 wychowankoéw, ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i
wychowawcow z zakresu promocji zdrowia 1 zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ informacyjna:

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen
1rozwigzywania  problemoéw  zwigzanych z  uzywaniem  $rodkow  odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu
niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniow oraz
ich rodzicow lub opiekunoéw, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ profilaktyczna:

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki



uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;.

Dzialania te obejmuja w szczegdlnoSci:

realizowanie w$rdd ucznidow 1 wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunow programow
profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegodlnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowe;,

ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji 0s6b oddzialujacych na ucznidow (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankow
zachowan ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktorym
mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dziatan z zakresu przeciwdziatania
uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych,

wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem przejawow kryzysu
psychicznego, sigganiem po wtasciwg pomoc, udzielaniem adekwatnego wsparcia dzieciom
oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy i wstydu.



W roku szkolnym 2024/2025 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej
ukierunkowane sa na:

stworzenie uczniom przestrzeni do ksztalttowania umiej¢tnosci wspolpracy, autonomicznych

zespotow, planowania, realizowania zaplanowanych dzialan ze szczegdlnym uwzglednieniem

indywidualnych zasobéw ,

stworzenie sieci wsparcia w relacji dorosli — rowiesnicy, ktéra pozwoli uczniom postrzegac

wsparcie rowiesnicze jako umiejetnos¢ reagowania na oznaki problemow kolezanek i1 kolegow,

rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wiasne sity i mozliwosci, wzmacnianie poczucia

sprawczosci,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,

przeciwdziatanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli 1 rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkoéw
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesnicze;j,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komorkowych 1 telewizji,

wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen
zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztaltowaé pozytywng tozsamosc,

uczenie sposobdw wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym
srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjali§ci) w sytuacjach trudnych.



Struktura oddzialywan wychowawczych

1. Dyrektor szkoly:

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy
poziom pracy wychowaweczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i
innych organizacji, w szczegdlnos$ci organizacji harcerskich, ktorych celem
statutowym jest dziatalno§¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form
dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organéw szkoty,

inspiruje wszystkie grupy spotecznos$ci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w srodowisku szkolnym jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ i
efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda a
takze kontaktu bezposredniego uczniéw ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,

czuwa nad intensyfikowaniem wspolpracy nauczycieli i wychowawcow z
pedagogiem, pedagogiem specjalnym i psychologiem szkolnym oraz pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania
na zaobserwowane problemy ucznidw,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, pedagog
specjalny, psycholog i inni specjalisci powinni aktywnie wigczac si¢ do bezposredniej
pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia ucznidow i rodzicow, stuzy¢
doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemow uczniow i
prowadzeniu z uczniami zaje¢¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

2. Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie



dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje
psychiczng ,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Radg rodzicéw,

e opracowuje 1 zatwierdza dokumenty 1 procedury postepowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscig oraz depresja,

® uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

3. Nauczyciele:

wspolpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych i
profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecnos¢ w szkole osob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,
zapewniajg atmosfer¢ wspotpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,
ksztatcg i wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce
na swoich zajgciach,

wspieraja zainteresowania, pasje 1 rozwoj osobowy ucznia,

3. Wychowawcy Kklas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfere wspotpracy,
zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznajg indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikow chronigcych
1 czynnikow ryzyka, ze szczegolnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z
uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
pracy,

zapoznaja uczniéw swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoly,



sa czlonkami zespotu wychowawcow i1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami — uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu uczniow w szkole wynikajace
z obnizonego poczucia wlasnej wartosci i poczucia sprawczosci,

wspodlpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspieraja uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow 1 ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje ucznioéw w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy 1 wspotpracy grupowej,

podejmuja dzialania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspotpracuja z osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wlasnych kompetencji wychowawczych.

4. Pedagog szkolny/pedagog specjalny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej ucznidw,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej
lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,
wspolpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw,

wspotpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig
psychologiczno-pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcdw, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji
problemow uczniéw, w tym wczesnych objawdw depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia,

rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy ucznioéw,



e aktywnie wlacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia

ucznioéw i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu
problemdéw ucznidw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami

spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ i efektywnos¢
udzielanego wsparcia.

5. Rodzice:

o0

wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspolpracujg z wychowawecg klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
dbaja o wtasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

. Samorzad Uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci

o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami
organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

reprezentuje postawy 1 potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.



Kalendarz uroczystos$ci szkolnych w roku szkolnym 2024/ 2025

L.p. Uroczystos$¢ Odpowiedzialny Termin
Inauguracja roku szkolnego
1. 2004775 Dyrektor, Samorzad 2.09.2024
2. Sprzatanie §wiata KME, wychowawcy klas | wrzesien 2024
3. Dzien Edukacji Narodowej Opiekun SU pazdziernik 2024
4. Slubowanie klasy [ Maria Dziurlikowska pazdziernik 2024
5. M1§dzynar0d0wy Dzien Praw Agnieszka Rzeczewska listopad 2024
Dziecka
6. Swieto Niepodleglosci Szarszewska Elzbieta listopad 2024.
7. Andrzejki Opiekun SU, wych. klas listopad 2024
8. Mikotajki Opiekun SU, wych. klas orudzien 2024
9. Spotkanie optatkowe Meler Izabela orudzien 2024
10. | Dzien Babci i Dziadka Czay:necka Mariola, styczen 2025
Palinska Katarzyna
. wych. klas, Magdalena ,
11. | Choinka Noworoczna Barcikowska + SU styczen 2025
., ) Ziotkowski J., Pucinski
12. | Dzien Kobiet D.. Czenik A. marzec 2025
13. | Dzien Wiosny Opiekun SU, wych.klas marzec 2025
14. | Dzien Ziemi KME, Lipska M. kwiecien 2025
15. | Swieto Konstytuciji 3 Maja Anna Drwencka maj 2025
Czajkowska R.
Barcikowska M.
16. | Dzien Matki Dziurlikowska M. maj 2025
Mariola Czarnecka
Katarzyna Palinska
17. D.21e'n Dzwgka Ziotkowski J. wych. klas, I
Piknik rodzinny
18. | Pozegnanie absolwentow Elzbieta Szarszewska 27 czerwiec 2025
13, Uroczyste zakonczenie roku 27 czerwiec 2025

szkolnego




GLOWNE CELE WYCHOWANIA
DLA POSZCZEGOLNYCH KLAS I ETAPU EDUKACYINEGO

W RAMACH PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY

PUNKT PRZEDSZKOLNY

»Dziecko pokonuje pierwsze trudnosci”

ODDZIAL PRZEDSZKOLNY ,,0”

»Dziecko poznaje grupe rowiesnicza”

KLASA'I

»Dziecko istnieje w grupie i dziala w niej”

KLASA II

»Dziecko rozszerza swoj Swiat wartosci”

KLASA IIT

»Dziecko potrafi shucha¢ i wie, ze jest stuchane”

Plan dzialan wychowawczo - profilaktyczny

wlasciwych dla poszczegolnych etapow edukacyjnych

Absolwent klasy trzeciej szkoly podstawowe] :

orientuje si¢ w swoim najblizszym $rodowisku ( w domu i szkole),
postuguje si¢ zdobyta wiedza w zyciu codziennym,

zna normy dobrego zachowania i wedtug nich postepuje,

potrafi zachowywac si¢ asertywnie,

wlasciwie ocenia postepowanie wlasne, kolegéw i innych osob,
przyjmuje uwagi i sugestie w zwigzku z popelnionymi btedami,

jest tolerancyjny, empatyczny

aktywnie uczestniczy w zyciu swojej rodziny, klasy, szkoty, srodowiska,
przejawia wrazliwo$¢ na pigkno przyrody, rozumie potrzebe jej ochrony,

troszczy si¢ o zdrowie swoje 1 innych, ma §wiadomos¢ skutkéw uzaleznien (np. komputer,



dopalacze, papierosy, alkohol),

® bezpiecznie korzysta z medidw spotecznosciowych,

e dba o bezpieczenstwo wlasne i innych,

e prowadzi zdrowy styl zycia,

e zna wlasne prawa i szanuje prawa innych,

e zna warto$¢ 1 wspiera dziatalno$¢ wolontariacka.

Plan dzialan zmierzajacych do osiggniecia idealu w I etapie edukacyjnym:

Zadania do realizacji celow

wychowania Tresci Umiejetnosci / osiagniecia
1. Rozpoznanie
probleméw i
trudnosci . Uczen wie do kogo moze
wychowawczych i .
. ., ZWrocic si¢ o pomoc
socjalnych uczniow.
DIAGNOZA SZKOLNEGO Chetnie zwraca si¢ 0 pomoc
SRODOWISKA 2. Analiza sytuacji do Qracownik()w s(?zkoli
WYCHOWAWCZEGO opiekunczo — p Y
wychowaweczej. _ .
Buduje pozytywne relacje
3. Wspodtpraca nauczycieli oparte na zaufaniu
klas IV- VI z
nauczycielami klas I- III.
4. Zapoznanie z zna swoje prawa i obowiazki
Konwencja Praw i w szkole, rodzinie,
Obowigzkow srodowisku,
5. Prawa i obowigzki uktada stowniczek praw i
ucznia danej klasy w obowigzkoéw dziecka,
PRAWA 1 OBOWIAZKI naszej szkole
UCZNIA W RODZINIE uzywa wilasciwych zwrotow,
,KLASIE, SZKOLE I 6. Prawa i obowiazki
SRODOWISKU dziecka w rodzinie 1 tworzy Mape Przyjaciot
srodowisku Dzieci,
7. S%owr}iczek praw i odgrywa role mamy, taty,
obowiazkowy nauczyciela , kolegi itp.
8. Mapa przyjaciot dzieci zna prawa i obowigzki

opracowane przez zespot




9. Opracowanie klasowej

Konwencji Praw i
Obowiazkow

10.Prawa i obowiazki w

zabawie

klasowy,

przestrzega swoich praw i
wywiazuje si¢ z
obowigzkow,

. Symbole narodowe

(flaga, hymn, godlo) i
regionalne

. Wspdtistnienie z

dorostymi, mtodszymi i
rowiesnikami

. Zwroty grzeczno$ciowe

w domu, szkole 1
srodowisku

. Niepetnosprawni wsrod

zna i zachowuje si¢ godnie
wobec symboli narodowych,

odwiedza i oddaje hotd
regionalnym miejscom
pamigci narodowej,

okazuje szacunek dorostym,
rowiesnikom, mtodszym,

zna i stosuje zwroty
grzecznosciowe w domu,
szkole i srodowisku,

NORMY DOBREGO nas
ZACHOWANIA 1 wlasciwie zachowuje si¢ w
POSTEPOWANIA WEDLUG . Asertywn()s'é jako stosunku do
NICH sposob na nowoczesne niepetnosprawnych,
dobre zachowanie
zachowuje si¢ asertywnie,
. Tolerancyjno$¢ na
poglady i zachowanie toleruje zachowania i
innych; dobro — zto poglady innych, potrafi
przeciwstawic si¢ ztym,
. Zachowanie si¢ w
osrodkach kulturalnych zna normy zachowania
(kino, teatr, muzeum) i panujace w instytucjach
instytucjach publicznych,
uzytecznosci publicznej
(poczta, przychodnia, aktywnie uczestniczy w
biblioteka itp) imprezach kulturalnych,
. Kalendarium waznych opracowuje kalendarium
dat szkolnych i waznych dat klasowych,
. klasowych
UCZESTNICTWO W ZYCIU . . .
RODZINY’ KLASY, Imprezy szkolne E;igzliUd}fl%} V‘(/ilmPrlizaCh h
SRODOWISK A . , ych, srodowiskowyc

klasowe 1 Srodowiskowe

. Tradycje szkoty

wedlug zatgcznikow oraz
konkursach szkolnych,

podtrzymuje tradycje




. Konkursy szkolne

(matematyczne,
ortograficzne,
ekologiczne, zdrowotne,

itp.)

szkolne,

. Region historyczny i

administracyjny

. Dni $wigteczne swoich

najblizszych

. Pomoc stabszym

zna swoja miejscowos¢,
wies, gming, miasto
powiatowe,

odwiedza i zna ciekawe
zakatki historyczne (patac i
park w Sosnowie, zamek w
Golubiu — Dobrzyniu,
skansen w Sierpcu),

wykonuje wlasnorgcznie
upominki, sktada zyczenia,

MILOSC DO LUDZI I
OJCZYZNY ) ) pomaga kolegom w nauce,
. Wspomaganie ludzi
potrzebujacych bierze udziat w akcjach
niosacych pomoc innym,
. Wielcy Polacy, wielkie ayenp Y
miasta zna sylwetki Polakow;
- F. Chopin, J. Matejko,
. Swieta narodowe. M. Kopernik,
zna $wigta narodowe,
angazuje si¢ w akcje
charytatywne,
. Higiena osobista dba o wlasne zgby, wlosy,
ciato, stroj,
. Regulamin BHP w
klasie i szkole zna zasady BHP w klasie i
na zajeciach,
. Zasady ruchu
ZDROWIE WLASNE I d . d
INNYCH rogowego zna i przestrzega zasa

. Zdrowa zywnos$¢

. Instytucje dziatajace na

rzecz ochrony zdrowia
wiasnego i innych

ruchu drogowego oraz
przydatnos¢ znaczkow
odblaskowych,

odzywia si¢ racjonalnie i
zdrowo,




6. Zdrowy tryb zycia

7. Ochrona zdrowia
psychicznego dzieci i
mtodziezy.

umie odpowiednio ubra¢ si¢
do pory roku,

dba o wlasny wyglad, tad,
porzadek w klasie i szkole,

korzysta z ustug przychodni
zdrowia,, Sanepidu,
pielggniarki, dentysty, PCK,

zna znaczenie ruchu dla
zdrowia,

Zna zagrozenia zwiazane ze
stosowaniem $rodkow
uzalezniajacych, w tym
dopalaczy,

PRZYRODA WOKOL NAS

1. Roslinno$¢ i zwierzeta
mojej okolicy

2. Opieka nad zwierzgtami

3. Dni Ochrony
Srodowiska

4. Zielen w klasach 1 woko6t
szkoty

5. Ochrona przyrody

zna ro§liny i zwierzeta
okolicznych pol, lasow,

opiekuje si¢, dokarmia ptaki
i zwierzeta lesne,

bierze czynny udzial w
akcji : Sprzatamy Ziemig,
Dzien Ziemi,

opiekuje si¢ kwiatami
doniczkowymi, drzewkami
wokot szkoty,

sieje , sadzi kwiatki na
klombach,

zna rosliny chronione
najblizszej okolicy
(zawilce),

rozumie konieczno$¢
ochrony przyrody,

bierze udziat w akcji
»Sprzatanie $wiata”,

Pomoc rodzicom,
nauczycielom w

1.Biezace informowanie
rodzicoéw o sytuacji dziecka

rodzic uzyskuje rzetelng
informacje¢ o sytuacji




rozwigzywaniu problemow
wychowawczych.

w szkole i1 poza nig.

2.Podejmowanie wspolnych
inicjatyw w zakresie
rozwigzywania trudnosci lub
eliminowania zagrozen.

3.Zapoznanie rodzicéw z
Powszechng Deklaracja
Praw Czlowieka, Statutem
Szkoty i regulaminami,
programami.

4. Udostepnianie wykazu
instytucji, gdzie mozna
uzyska¢ pomoc
specjalistyczng.

Rozwijanie $wiadomosci
dotyczacej bezpiecznego
korzystajacych z Internetu.

5. Doskonalenie kompetencji
nauczycieli i wychowawcow w
zakresie profilaktyki uzywania
niebezpiecznych $rodkow i
substancji, a takze norm
rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku
r0ZWO0jowego poprzez
uczestnictwo np. w radach
szkoleniowych, kursach i
szkoleniach.

dziecka w szkole,

wspolpracuje z
nauczycielami/
wychowawcami,

zna tre$¢ Deklaracji Praw
Cztowieka , Statutu
szkolnego, regulaminéw
obowigzujacych w szkole,

wie, gdzie moze uzyskac
pomoc specjalistyczna,

nauczyciele / wychowawcy
podnosza swoje
kompetencje w zakresie
profilaktyki,

GLOWNE CELE WYCHOWANIA DLA POSZCZEGOLNYCH KLAS II ETAPU

EDUKACYJNEGO

W RAMACH PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY

KLASA IV

» Uczen staje si¢ samodzielny i tworczy”

KLASA V

»uUczen pracuje efektywnie, rzetelnie i wytrwale”

KLASA VI




»Uczen prezentuje postawy prospoleczne”

KLASA VII

» Uczen podejmuje i pelni role spoleczne”

KLASA VIII

» Uczen aktywnie dziala na rzecz spoleczenstwa i wykazuje postawy obywatelskie”

Ideal wychowawczy ucznia konczgcego II etap edukacyjny

Absolwent szkoty podstawowej :

zna swoje srodowisko 1 dobrze w nim funkcjonuje,

sprawnie postuguje si¢ zdobyta wiedza,

swobodnie korzysta z r6znych zrodet wiedzy,

jest otwarty, zyczliwy, uprzejmy, empatyczny,

dobrze wspodlpracuje w grupie,

wywigzuje si¢ z powierzonych zadan,

jest tolerancyjny,

jest aktywny w dziatalnosci szkolnej i spotecznej,

przestrzega higieny osobistej, pracy i wypoczynku,

jest obowigzkowy,

zachowuje si¢ asertywnie,

dba o bezpieczenstwo wiasne 1 innych, potrafi przewidzie¢ zagrozenia,
zna zagrozenia zwigzane ze stosowaniem $rodkow uzalezniajacych, w tym dopalaczy,
dba o srodowisko,

troszczy si¢ o zdrowie 1 bezpieczenstwo swoje 1 innych,,

zna swoje prawa i obowigzki,

zna normy dobrego zachowania i wedtug nich postepuje,

jest odpowiedzialny za powierzone mu zadania,

jest aktywny w zdobywaniu do§wiadczen zyciowych,

rozwija 1 wspiera dziatalno§¢ wolontariacka,

odpowiedzialnie korzysta z mediow spotecznosciowych.



Plan dzialan zmierzajacych do osiggni¢cia idealu w II etapie edukacyjnym

Zadania do realizacji celow

wychowawczych Tresci Umiejetnosci i osiggnigcia
Zna genezg i tresc¢
dokumentu,
1. Dokument Konwencji e .
Praw Dziecka dostrzega wartos$ci zycia
spotecznego,
2. Prawa i obowigzki .
ucznia, mieszkanca wsi, zha dol'<ument. ! Wybrane
PRAWA 1 OBOWIAZKI regionu, panstwa prawa I obowiazki ,
UCZNIA W RODZINIE, D
KLASIE, SZKOLE I 3. Samorzad uczniowski, ?Ogum‘tipol‘?gl?‘ '
SRODOWISKU terytorialny jednostka, rodzina,
spoteczenstwo, nardd,
4. Wycieczka do UG panstwo, wiez spoteczna,
5. Konstytucja RP aktywnie uczestniczy w

zyciu publicznym,

zna instytucje panstwa
demokratycznego,

ROLE SPOLECZNE 1

1. Statut, Kronika,
regulaminy, procedury

zna dokumenty szkoty tj.
Statut, Kronika,
regulaminy, procedury,

aktywnie uczestniczy w
zyciu szkoty, szanuje jej
mienie, tworzy i zwyczaje,

OBYWATELSKIE 2.Potrzeba aktywnego udzial w ¢ .
. radycje szkoty,
zyciu szkoty, Postawy
prospoleczne. zajmuje stanowiska w
Samorzadzie klasowym,
Samorzadzie
uczniowskim,
NORMY DOBREGO 1. Geneza symboli zna genez¢ symboli
ZACHOWANIA 1 narodowych narodowych,
POSTEPOWANIA WEDLUG
NICH. 2. Tolerancja na co dzien i rozumie potrzebe

odmiennos¢ wobec

tolerancyjnego




innych

. Postawa asertywna

. Wzorzec do

nasladowania

zachowania sig¢,

rozumie pojecia
zachowania asertywnego i
stosuje je w zyciu
codziennym,

pozytywnie patrzy na
ludzi, rozpoznaje wiasne
zalety i wady,

zna podstawowe zasady i
reguty obowigzujace
miedzy nimi,

stanow1 wzor do
nasladowania dla
mtodszych kolegow,

. Kalendarium waznych

dat szkolnych i
klasowych

. Imprezy szkolne,

opracowuje kalendarium
waznych dat,

bierze aktywny udzial w
imprezach klasowych,

UCZESTNICTWO W ZYCIU klasowe, srodowiskowe szkolnveh
RODZINNYM, KLASY, s’rodovglisk,owych
SRODOWISKA . Konkursy szkolne (np. ,
matematyczne, . .
ortograficzne, podtrzymuje tradycje
. szkoty,
ekologiczne, zdrowotne,
: .
plastyczne, sportowe) i uczestniczy w konkursach,
pozaszkolne
‘ ﬁllae;n 1021.(]:)Zokz>flzynska moja zna histori¢ i zabytki
aojczyzng Ziemi Dobrzynskiej,
. Jestem Polakiem D ,
zna histori¢ panstwa
. i i polskiego,
MILOSC DO LUDZI 1 . Jestem Europejczykiem
OJCZYZNY. interesuje si
KSZTALTOWANIE POSTAW . Czlowiek i religia e bolski
PATRIOTYCZNYCH #RIC)SzoS¢eIq TOISKL,

. Wielcy Polacy, wielkie

miasta, tworcy naszego
region

Uczestnictwo w
akademiach, apelach

wykazuje postawe
patriotyczna,

zna religie Swiata,




przygotowanych przez
uczniow.

. Ksztaltowanie

tozsamosci narodowej
przy jednoczesnym
otwarciu na warto$ci
kultury innych krajow.

. Wykonanie

okazjonalnych gazetek
w klasie, na korytarzu,
szkolnej gazetki
,.Szkolnik”

rozumie role religii w
zyciu spotecznym,

rozumie, ze zycie
spoteczne rzadzi si¢
pewnymi regutami i
normami przyjetymi na
mocy tradycji,
wynikajacych z zasad
moralnych,

zna sylwetki wielkich
Polakoéw oraz tworcoOw
naszego regionu,

wspottworzy Scienne
gazetki okazjonalne,
szkolng gazetke
»Szkolnik”

ZDROWIE WLASNE I
INNYCH

. Higiena osobista

. Regulamin BHP

. Zasady ruchu drogowego
. Zdrowa zywno$¢

. Instytucje dziatajace na

rzecz ochrony zdrowia

. Przeciwdziatanie

uzaleznieniom

. Zajgcia z zakresu

ochrony zdrowia
psychicznego dzieci i
milodziezy.

zna zasady higieny
osobistej, szczegodlnie w
okresie dojrzewania,

zna zasady BHP podczas
pauz, na zajeciach,
wycieczkach szkolnych,

zna i przestrzega
przepisow ruchu
drogowego,

zdobywa kartg rowerowa,

przestrzega dyscypliny
bezpiecznego poruszania

sig,

uznaje zdrowie za
najwazniejszg warto$¢
czlowieka,

odzywia si¢ racjonalnie i
zdrowo,

zna szkodliwy wpltyw
palenia papierosow,
spozywania alkoholu,




uzywania narkotykow na
zdrowie cztowieka,

dba o wilasny wyglad oraz
tad i porzadek w klasie,
szkole, obejsciu szkoty,
domu,

korzysta z ustug poradni
zdrowia, dentysty,
Sanepidu, pielegniarki,
PCK,

rozumie potrzebe
szczepien ochronnych,

zna zasady pierwszej
pomocy przedmedyczne;.

zna zagrozenia zwigzane
ze stosowaniem $srodkow
uzalezniajacych, w tym
dopalaczy,

PRZYRODA WOKOL NAS

. Swiat przyrody wokot

nas

. Dni ochrony §rodowiska
. Zycie w zgodzie z naturg

. Ochrona przyrody

rozumie zwigzek
czlowieka z natura,

wyraza swoje odczucia w
kontakcie z natura,

potrafi obserwowaé Swiat
przyrody, poszerza o nim
wiedze,

zna rolg kontaktu
cztowieka z naturg i jego
wplyw na ksztattowanie
osobowosci,

bierze czynny udziat w
ogolnopolskich akcjach tj.
Sprzatanie Swiata, Dzief
Ziemi,

wie, jak zy¢ w zgodzie z
natura,

zna rosliny i zwierzeta




bedace pod ochrona.
zna gatunki gingce.

wskazuje pozytywne i
negatywne aspekty
integracji cztowieka w
srodowisku,

ma poczucie
odpowiedzialnos$ci za
wszystko, co wokot niego

zyje,

bierze czynny udziat w
akcji ,,Sprzatanie §wiata”,

POMOC RODZICOM,
NAUCZYCIELOM W
ROZWIAZYWANIU
PROBLEMOW
WYCHOWAWCZYCH

1.Biezace informowanie
rodzicoéw o sytuacji dziecka
w szkole 1 poza nig.

2. Indywidualne rozmowy z
uczniem i rodzicem.
Konsultacje dla rodzicow.

3.Zapoznanie rodzicéw z

Powszechng Deklaracjg Praw

Czlowieka, Statutem Szkoty
i regulaminami,
programami.

4.Doskonalenie kompetencji
nauczycieli i wychowawcow
w zakresie profilaktyki
uzywania niebezpiecznych
srodkow i substancji, a takze
norm rozwojowych i
zaburzen zdrowia
psychicznego wieku
roZW0jowego poprzez
uczestnictwo np. w radach
szkoleniowych, kursach i
szkoleniach.

5. Dostarczenie aktualnych
informacji rodzicom,

rodzic uzyskuje rzetelna
informacje¢ o sytuacji
dziecka w szkole,

wspotpracuje z
nauczycielami/
wychowawcami,

zna tre$¢ Deklaracji Praw
Czlowieka , Statutu
szkolnego, regulaminow
obowiazujacych w szkole,

wie, gdzie moze uzyskaé
pomoc specjalistyczna,

nauczyciele /
wychowawcy podnoszg
swoje kompetencje w
zakresie profilaktyki,

nauczyciele ,
wychowawcy, rodzice
uzyskuja wsparcie na
temat dziatan
wychowawczych i
profilaktycznych od
specjalistow,




nauczycielom, opiekunom na
temat skutecznych sposobow
prowadzenia dziatan
wychowawczych i
profilaktycznych poprzez
spotkania ze specjalistami.

Rozwijanie $wiadomosci
dotyczacej bezpieczenstwa
dzieci w Internecie.

4.

ZASADY WSPOLPRACY WYCHOWAWCZEJ
Z. RODZICAMI, SAMORZADEM SZKOLNYM, TERYTORIALNYM
ORAZ INSTYTUCJAMI I ORGANIZACJAMI LOKALNYMI
WSPOLPRACA Z RODZICAMI POLEGA NA: :

. Wspotudziale rodzicow w tworzeniu i modyfikowaniu Programu Wychowawczo —

Profilaktycznego.

. Diagnozowaniu sytuacji spotecznej i materialnej: wspieraniu w rozwigzywaniu problemow.

Integrowaniu dziatan szkoty i rodzicow poprzez spotkania z rodzicami wraz z
pedagogizacja.

Otaczaniu opiekg kazdego wychowanka.

Realizacja tej wspotpracy odbywac si¢ bedzie poprzez :

1.

A

Wspoétudziat rodzicow w tworzeniu i modyfikowaniu Programu Wychowawczo —
Profilaktycznego.

Zaopiniowanie Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.
Wspdlne rozwigzywanie problemoéw wychowawczych.
Uczestnictwo w biezacym i perspektywicznym programowaniu pracy szkoty.

Wiaczenie rodzicow do pomocy w organizowaniu imprez klasowych, szkolnych,
srodowiskowych oraz wycieczek.

Utrzymywanie statych kontaktow wychowawcy z rodzicami.

Wymiana pisemnej informacji w sprawach dotyczacych dziecka.



8. Otaczanie opiekg ucznidw z rodzin najubozszych oraz organizowanie dla nich pomocy
materialnej ( rzeczowej).

9. Organizowanie spotkan z rodzicami : szkolnych , ogélnoklasowych, indywidualnych

10.  Umozliwianiu i utatwianiu kontaktow rodzicow z instytucjami 1 specjalistami
swiadczacymi kwalifikowang pomoc w rozpoznawaniu potrzeb i trudnosci oraz
zainteresowan 1 szczeg6lnych uzdolnien uczniow.

WSPOLPRACA Z SAMORZADEM UCZNIOWSKIM
ODBYWAC SIE BEDZIE POPRZEZ :

1. Uczestnictwo w tworzeniu i zaopiniowaniu Programu Wychowawczo - Profilaktycznego
przez Samorzad Uczniowski.

2. Przedstawienie dyrektorowi, wychowawcom wnioskow i opinii dotyczacych spraw szkoty.

3. Wspotudzial w organizowaniu dziatalnosci kulturalnej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie
z wlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi.

4. Przedstawienie scenariusza Dnia Samorzadno$ci i realizowanie go.

5. State spotkania dyrektora szkoty z Samorzadem Uczniowskim i ich opiekunami raz w
miesigcu.

WSPOLPRACA Z SAMORZADEM TERYTORIALNYM,
INSTYTUCJAMI I ORGANIZACJAMI LOKALNYMI
ODBYWAC SIE BEDZIE POPRZEZ:
1. Spotkania z przedstawicielami wladzy lokalne;.
Organizowanie imprez szkolnych, srodowiskowych z udzialem gos$ci np. wtadze gminy.

Udzial w konkursach organizowanych przez UG lub inne instytucje.

A

Spotkania z cieckawymi ludzmi, przedstawicielami instytucji lokalnych np. lekarzem,
pielegniarka, policjantem, strazakiem, lesniczym itp.

DIAGNOZA SYTUACJI WYCHOWAWCZO — PROFILKTYCZNEJ W SZKOLE
Przeprowadzona diagnoza zostata oparta na:
e obserwacji rozwoju ucznidw, ich funkcjonowania na terenie szkoty 1 poza nia,
e analizie zapisOw w zeszytach spostrzezen,

e informacji od nauczycieli i rodzicow,



e ankiety diagnozujacej aktualng sytuacje wychowawczo — profilaktyczng uczniéw;
badanie ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli (czerwiec 2023).

W wyniku diagnozy wskazuje si¢ na konieczno$¢ prowadzenia dziatah zakresu:

o zwigkszy¢ w szkole ilo$¢ dziatan profilaktycznych (warsztaty, zajgcia ze specjalistami ze
szkoty 1 spoza szkoly). Na godzinach wychowawczych prowadzi¢ zajecia profilaktyczne
dotyczace réwniez zdrowia psychicznego (wychowawcy klas);

e informowac uczniéw, przypomina¢ na czym polegajg zajecia profilaktyczne;

e przypomina¢ dzieciom i mlodziezy o osobach, ktére udzielajg pomocy, wsparcia w
przypadku napotkanych trudnosci;

e obserwowac zachowania uczniow podczas przerw Srodlekcyjnych (bezpieczenstwo w
szkole);

W dalszym ciaggu nalezy ksztaltowaé umiejetnos$¢ radzenia sobie ze stresem i emocjami,
gdyz nagromadzenie negatywnych uczu¢ powoduje wystepowanie problemow psychicznych,
samookaleczenia czy zaburzenia depresyjne m. in. poprzez brak akceptacji w relacjach uczen —
uczen czy brak pomocy ze strony rowiesnikow w sytuacji konfliktowej. Wsrod uczniéw mtodszych
klas ksztattowa¢ umiejetno§¢ komunikowania swoich potrzeb i1 odczuwanych zagrozen.

ROZPOZNANE CZYNNIKI RYZYKA, ZACHOWANIA RYZYKOWNE

Czynniki ryzyka to wszystkie elementy (cechy, sytuacje, warunki) zwigkszajace ryzyko wystgpienia
zachowan problemowych i1 zwigzanych z nimi szkod.

Do zbadanych czynnikéw ryzyka naleza:
e przemoc rowiesnicza, w tym zwlaszcza cyberprzemoc,
e odrzucenie przez grupe rowiesnicza,

e niedostateczne kierowanie wtasnym zachowaniem (brak kontroli i celéw zyciowych).

Zachowania ryzykowne, to dzialania zwigkszajace prawdopodobienstwo pojawienia si¢
niekorzystnych konsekwencji psychologicznych, spotecznych i zdrowotnych.

CZYNNIKI CHRONIACE

Czynniki chronigce, to wszystkie elementy ostabiajace oddzialywanie czynnikow ryzyka:



e pozytywny klimat szkoty i poczucie przynaleznosci,

e silna wiez z rodzicami, opieka dorostych, grupa rowiesnicza

® prospotecznie nastawiona grupa réwiesnicza i autorytety,

e umozliwianie dzieciom i mtodziezy ponoszenia konsekwencji swoich dziatan,

e poczucie wlasnej wartosci i zachowania asertywne,

e zainteresowanie naukg i wlasnym rozwojem, aktywnos¢, ciekawos¢ poznawcza,
e zakorzenienie w tradycji spotecznosci szkolnej i jej poszanowanie,

e praktyki religijne.

Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych
dziatan, w celu ich  modyfikacji 1  podnoszenia  skuteczno$ci  programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana begdzie poprzez:

obserwacj¢ zachowan ucznidéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

analiz¢ dokumentacji,

przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod ucznidow, rodzicdw i nauczycieli,
rozmowy z rodzicami,

wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

analizy przypadkow.



